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Amisante Unterhaltung fur die Couch daheim

Ein Herz kann brechen, aber es schlagt trotzdem weiter. Diese bittere Erfahrung muss auch Marita machen, als sie mit
zweiundfinfzig zur Witwe wird und fortan ihr Leben ohne ihren geliebten Rolf meistern muss. Am liebsten wirde sie den
ganzen Tag im Bett verbringen - mit einer Decke tber den Kopf gezogen -, denn der Schmerz tiber diesen
schrecklichen Verlust sitzt noch viel zu tief, um sich voller Elan in ein neues Leben zu stiirzen. Dummerweise bleibt
Marita allerdings nichts anderes Ubrig, denn seit Rolfs Tod halt sie nichts mehr in der Vorstadtidylle. Lediglich eine
Couch und ein Klavier sollen noch an ihn erinnern. Ansonsten ist plétzlich alles anders und Marita findet sich
unversehens in der Rolle einer "Lebensberaterin® wieder.

Schuld daran ist Maritas Vormieterin, die zwar flei3ig Termine mit Patienten ausgemacht hat, aber dann einfach nach
Tibet auswandert, ohne irgendjemandem Bescheid zu geben. Eigentlich hat sich Marita ihren Neuanfang ganz anders
vorgestellt, aber ganz sicher nicht, dass standig ihre Couch besetzt sein wird mit Leuten, die ihr Leben partout nicht auf
die Reihe bekommen. Wie sich schlie3lich herausstellt, ist Marita nicht nur eine &uRerst gute Zuhoérerin, sondern auch
ihre Tipps in Sachen Krisenmanagement sind ein Erfolg auf ganzer Linie. Es gibt keinen Zweifel: Marita ist die geborene
Psychologin - oder zumindest fast. Um dem Ganzen dann allerdings noch die Krone aufzusetzen, schreibt sie sich fur
ein Soziologiestudium an der Uni ein und legt damit den Grundstein fir ein neues Leben und das grofRe Glick ...

Birgit Schliepers Metier sind eigentlich Psychothriller fir Jugendliche, die beim Leser eine Gansehaut hervorrufen. Aber
sie kann auch anders! Den Beweis tritt sie mit "Maritas Couch und die Liebe zum Leben", einem Roman, der in Sachen
Humor und Amusement schlichtweg unschlagbar ist, an. Bei der Lektlre halt es einen kaum auf der Couch, denn die
deutsche Autorin startet mit dieser Geschichte einen Frontalangriff auf die Bauchmuskeln, die am nachsten Tag mit
einem ziemlichen Kater zu kdmpfen haben. Emotionen, die einen geradezu umhauen, vergré3ern den Genuss an
diesem Buch zusatzlich, sodass man letztlich alles um sich herum vergisst. Da bleibt nur zu hoffen, dass Schlieper
bereits an ihrem nachsten Frauenroman schreibt, denn erzéhlen kann sie - und das verdammt gut.

Witzig-spritziger (Lese-)Spal3, wie Frauen ihn lieben - Birgit Schlieper bewegt mit ihrem Roman "Maritas Couch und die
Liebe zum Leben" Herz und Zwerchfell und sorgt fur ein Vergniigen, das absolut erheiternd ist und einfach gute Laune

pur bedeutet. Endlich hat man wieder einen Grund zum Lachen!

Susann Fleischer 03.06.2013
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