
Selbstdarstellung im Netz, Umgang mit sozialen Medien und Probleme von Heranwachsenden - ein Roman voll von
aktuellen Themen 

Nach dem Abi fahren die BFFs Flo, Jens, Emmy, Rod und Ann in die Schweizer Berge und verbringen dort einige
gemeinsame Tage. Die Hütte dafür hat ihnen Außenseiter Jan organisiert. Hätten die Freunde das Angebot mal lieber
nicht angenommen, denn er hat einen gefährlichen Plan: Das perfekte Leben der Fünf hat viele Schattenseiten, und die
will Jan der Welt offenbaren. Dafür hat er überall Kameras versteckt und sich den Youtube-Kanal "The truth behind"
erstellt. Doch was Jan damit ins Rollen bringt, ist viel größer als erwartet. Doch Jan will die sich nähernde Katastrophe
gar nicht aufhalten. Hat er doch mehr als einen guten Grund für seine Rache; verfolgt sie hartnäckig, verbeißt sich wie
ein Pitbull; ohne Rücksicht auf Verluste! 

Solange er sich zurückerinnern kann, hat Jan schon immer schwer zu kämpfen. Schließlich ist er ein erklärter Nerd,
spielt mit Hingabe Cello und verbringt seine Freizeit am liebsten mit seinem Haustier, einer Maus namens Mister Isang.
Weil er anders ist, wird Jan zur Zielscheibe der coolsten Clique der Schule, bestehend aus Emmy, Rod, Ann, Flo und
Jens. Allerbeste Freunde, durch dick und dünn, ohne Sorgen und ohne Probleme. Jahrelang hat Jan sich danach
gesehnt, dazuzugehören. Doch nun, kurz vor Beginn eines neuen Lebensabschnitts, kennt Jan kein Erbarmen mehr. Er
will endlich seine Rache für all die Jahre voller Schikane, die ihn zum Außenseiter gemacht haben. Also beginnt er, an
der scheinbar makellosen Fassade der fünf zu kratzen. 

Schnell wird klar, Flo, Jens, Emmy, Rod und Ann haben unterschiedliche Probleme, die sie der Öffentlichkeit nicht
zeigen wollen. Angefangen bei Drogenkonsum, Vergewaltigung, Bulimie, Selbstverletzung und Angstzuständen. Alles
Dinge, die auf gar keinen Fall andere mitbekommen sollen, damit die wunderbare Scheinwelt nicht zusammenbricht.
Ohne zu ahnen, dass über sie fünf im Internet eifrig diskutiert wird, und das eher nicht im positiven Sinne ... 

Jugendliteratur, die für einen stark beschleunigten Puls, außerdem für Gänsehaut am ganzen Körper sorgt - sobald man
"The truth behind your lies" aufschlägt, wird es spannend, spannender, am spannendsten. Schriftstellerin Silke Heimes
gelingt Nervenkitzel, der einen um den Schlaf für mehr als eine Nacht bringt. Hut ab, vor solch einer Meisterleistung. Die
Darmstädterin kann definitiv schreiben; und zwar so grandios, dass es einen nach wenigen Sätzen nicht nur die
Sprache und den Atem verschlägt, sondern sogar glatt vom Hocker haut. Dank Heimes erfährt man hier, von der ersten
bis zur letzten Seite, Thrill-Time de luxe. Und man blickt ganz tief in Teenagerseelen. Kennen wir nicht alle einen Jan,
eine Emmy, einen Rod oder eine Ann? 

Mit "The truth behind your lies" ist Silke Heimes ein gnadenlos spannender, sogar unschlagbar-genialer Jugendthriller
wie aus der Feder von Karen M. McManus gelungen. Der absolute Wahnsinn! Außerdem der Beweis: Deutsche Autoren
können es durchaus mit der internationalen Bestsellerkonkurrenz aufnehmen. Aber unbedingt Vorsicht! Von der Lektüre
des vorliegenden Romans geht eine große Gesundheitsgefahr aus: Einmal mit dieser begonnen, kann man partout nicht
mehr aufhören. Der Suchtfaktor ist hier weitaus höher als bei den meisten anderen Büchern 2023. 
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