
Eine zuckersüße Wohlfühllektüre mit absoluter Lach-, Wein- und Glücksgarantie, und die Lust auf den Sommer macht 

Jeder in Sand Lake kennt die kleine Eisdiele der 90-jährigen Molly und ihre außergewöhnliche Eissorte "Home Sweet
Home". Für eine Kugel dieser Köstlichkeit warten die Leute jeden Sommer geduldig in langen Schlangen. Denn Mollys
Eis macht glücklich, schmeckt süß, erfrischend, nach dem Gefühl, an einem heißen Sommertag in einen See zu
springen. Amelia und ihre beste Freundin Cate sind dort längst nicht mehr nur Stammgäste. Seit drei Sommern arbeiten
sie als Meade-Mädchen am Verkaufsfenster und haben dort ganz viel Spaß. Bis das College losgeht, will Amelia ein
letztes Mal in Mollys "Meade Creamery" ihr Feriengeld verdienen; diesmal jedoch als Eisprinzessin, wie die Teamleiterin
genannt wird. Dummerweise kommt dann aber alles ganz anders als geplant. 

Zwei Tage vor der Wiedereröffnung der Eisdiele findet Amelia ihre Chefin tot im Büro auf. Von einer Sekunde auf die
andere zerplatzt Amelias Traum vom perfekten Sommer. Oder doch nicht?! Offenbar erbt Mollys Großneffe Grady die
Eisdiele. Und der will, dass das Geschäft gut läuft. Er lässt Amelia und die anderen Mädchen machen. Und trotzdem
kann Amelia diesen Sommer nicht so richtig genießen. Zu groß sind die Sorgen um die "Meade Creamery" und deren
Zukunft. Außerdem belasten sie Probleme mit ihrer besten Freundin Cate. Die scheint neidisch zu sein, dass Amelia
mehr Zeit mit Grady Meade verbringt als mit ihr in der Eisdiele. Aus gutem Grund: Amelia setzt alles daran, die "Meade
Creamery" zu retten. Dabei kommen sie und Grady sich näher ... 

Jugendliteratur, die glücklich macht; und zwar noch mehr als Schokolade - Siobhan Vivians Geschichten sind eine
geradezu zärtliche Streicheleinheit für die Seele. Eines ihrer Bücher aufgeschlagen, und für wenigstens ein paar
Stunden ist sämtlicher Schul-/Alltagsstress vergessen. Diese sind eine kurze, darüber hinaus sehr erholsame Auszeit.
Mit "Stay sweet" steht ein wahrer Schatz im Bücherregal. Nach dem letzten Satz sind trübe Regenwolken vertrieben. Mit
dem vorliegenden Buch kommt die Sonne, noch mehr aber der Sommer in unser aller Leben; jedenfalls für einen
Nachmittag lang. Die Autorin spricht Teenagern aus dem Herzen. Und sie macht diese mit ihren Romanen ganz high.
Einfach nur herrlich, und so wunder-wunderbar! Seufz, echt zum Verlieben! 

Es gibt nur wenige Jugendbücher wie "Stay sweet" von Siobhan Vivian. Es zaubert Mädchen von 14 Jahren ebenso ein
Lächeln auf die Lippen wie Frauen im Alter von 30+. Die Story ist karamellisierte Nüsse oder die Kirsche auf dem
Sahnetopping des (Sommer-)Eisbechers. Die Ferien, der Urlaub sind damit gerettet. Aber diese Lektüre ist noch
weitaus mehr: Sie zeigt, wie wichtig es ist, an seine Träume zu glauben. Und noch mehr, für diese gegen alle
Widerstände zu kämpfen. Hier wird es herrlichst romantisch, aber auch fehlt es der Geschichte nicht an Tiefgang. Sie
vermag (Leser-)Leben wirklich und für immer zu verändern. 
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