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Augen auf bei der Berufswahl

Auf der Suche nach dem Traumberuf lauft man so manchem Ratgeber Giber den Weg. Es gibt von diesen so viele wie
Sand am Meer, aber "Finde raus, was du drauf hast!" gehért zu den wenigen, die sich aus der Masse wohltuend
hervorhebt. Der persénliche Berufs-Check-up fiir Jugendliche ist wahrlich die beste Hilfe, die man auf diesem Gebiet
bekommen kann. Die Tipps, die die beiden Autoren Anne Scheller und Clemens Muth ihren interessierten Lesern
geben, sind namlich Gold wert. Nach der Lektire weil3 man jede Menge von sich selbst und von einer Qual der Wahl ist
garantiert nicht mehr der Rede. Nach der Lektiire kann man es kaum noch erwarten, die eigenen Fahigkeiten unter
Beweis zu stellen und sich vollauf ins Berufsleben zu stirzen.

Das vorliegende Biichlein besteht aus drei Teilen: "Das solltest du wissen”, "Dir selbst auf der Spur" und "Das kannst du
tun". Wahrend das erste Kapitel noch ganz allgemein gehalten ist - es geht um die Gene und die Umwelt, die auf uns
wirkt, sowie um die Frage, welche Eigenschaften, Begabungen und Motivationen jeden Menschen persénlich
ausmachen -, drehen sich der zweite und dritte Teil um den Leser, dessen Grundfertigkeiten und Eigenschaften, die ihn
zu etwas Besonderes machen. Inshesondere bei der richtigen Berufswahl ist es namlich wichtig, sich selbst gut zu
kennen. Aber man muss auch erfahren, wie man auf andere wirkt. Das kann man dank zahlreicher Fragen, die man
selbst und ein oder zwei Vertraute fur einen beantworten.

Im Gegensatz zu vielen anderen Ratgebern dieser Art ist "Finde raus, was du drauf hast!" ein Wegweiser, ein treuer
Begleiter durch den Berufsdschungel. Anne Scheller und Clemens Muth gelingt mit dem Berufs-Check-up eine ebenso
umfangreiche wie informative Lektire, die man sicherlich des Ofteren zu Rate ziehen wird. Zu etwas Besonderem wird
das Buch nicht nur wegen seines Inhalts, sondern auch wegen des Schreibstils. Man fhlt sich gleich auf der ersten
Seite angesprochen. So macht die Suche nach einem geeigneten Traumberuf doppelt so viel Spal3. Das Buch ist eine
Aufforderung, an die Zukunft zu denken und die ersten Weichen zu stellen - und zwar fiir ein gliickliches Berufsleben.
Und nicht nur das: Man lernt auch sich selbst ein bisschen besser kennen.

Auch wenn sich dieser Beruf-Check-up hauptséchlich an Jugendliche richtet, sollte man auch als Erwachsener einen
Blick in das Buch riskieren. Vielleicht sattelt man nach Jahren im beruflichen Einerlei um und geht wieder mit Freude an

sein Tagewerk. Schlie3lich geht es bei der Arbeit nicht nur darum, Geld zu verdienen.

Ubrigens: Zu diesem Heft ist Unterrichtsmaterial (Kopiervorlagen) fir die Sekundarstufe erschienen unter der ISBN
978-3-940257-13-0.
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